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Od 2019 Roku wspartam ponad 1000 kobiet w
transformacji ich zycia i rezultatéw, takich jak:

Zmiana ich sytuacji finansowej
Zmiana kierunku kariery
Zbudowanie swoich pierwszych biznesdw lub
rozwiniecie obecnych
Polepszone relacje z bliskimi
Pokochanie i zaakceptowanie siebie
Poprawa jakosci zycia i zdrowia

Jestes powodem, dla ktérego to robie.
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JAK KORZYSTAC
Z FORMULY PEWNOSCI SIEBIE?

Po przebudzeniu, kazdego ranka,
stan przed lustrem | przeczytaj na
gtos catag formute. Powtarzaj ten
proces codziennie. Wyrdéb ten jakze
przepiekny nawyk, aby zostat z Tobg
do konca Twojego zycia.

SEEKINGGREATNESS

Celem Seeking Greatness jest poszerzanie swiadomosci ludzi na
catym swiecie, aby mogli wykorzystaé¢ swéj potencjat i zy¢ tak,
jak naprawde tego pragna.

Nasza wizja jest znaczna poprawa jakosci zycia poprzez indywidualne
podnoszenie jakosci mysli, poszerzanie swiadomosci oraz harmonie
z naturalnymi, niezmiennymi prawami Wszechswiata.

Zamierzamy odegrac znaczaca role w tworzeniu swiata,
w Ktorym prawdziwe bogactwo - duchowe, materialne, intelektualne -
przeptywa do i przez kazdg osobe w stale rozszerzajgcym, niekonczacym
sie cyklu obfitosci.



FORMULA PEWNOSCI SIEBIE

WIEM, ZE JESTEM ZDOLNY OSIAGNAC MOJ GLOWNY CEL ZYCIOWY;
DLATEGO TEZ ZADAM OD SIEBIE WYTRWALEJ, NIEPRZERWANEJ]
PRACY DLA JEGO OSIAGNIECIA | PRZYRZEKAM PROWADZIC TAKA
PRACE.

ZDAJE SOBIE SPRAWE Z TEGO, ZE MYSLI WLADAJACE MOIM
UMYStLEM PRZETWORZA SIE W KONCU W ZEWNETRZNE,
FIZYCZNEJ NATURY CZYNY | STOPNIOWO ZAMIENIA W FIZYCZNA
RZECZYWISTOSC | DLATEGO TEZ BEDE CODZIENNIE PRZEZ
TRZYDZIESCI MINUT SKUPIAC MYSLI NA ZADANIACH STOJACYCH
PRZED CZLOWIEKIEM, KTORYM CHCE SIE STAC, TAK ABY
WYTWORZYC W SOBIE JEGO WYRAZNY OBRAZ PSYCHICZNY.

WIEM, ZE DZIEKI AUTOSUGESTII KAZDE ZYCZENIE, JAKIE BEDE
PIASTOWAC W MYSLACH, ZNAJDZIE W KONCU WYRAZ W
PRAKTYCZNYCH KROKACH ZMIERZAJACYCH DO ZDOBYCIA
PRZEDMIOTU OWEGO ZYCZENIA; DLATEGO DZIESIEC MINUT
KAZDEGO DNIA PRZEZNACZE NA ROZWIJANIE W SOBIE
DOJRZEWAIJACEJ WIARY W SIEBIE.

PRZEDSTAWILEM JASNO NA PISMIE MOJ GLOWNY CEL W ZYCIU,
NIGDY NIE ZAPRZESTANE STARAN O WVYROBIENIE WIARY W
SIEBIE KONIECZNEJ DLA JEGO OSIAGNIECIA.

ZDAJE SOBIE W PEtNI SPRAWE Z TEGO, ZE ZADEN SUKCES ANI
POZYCJA ZYCIOWA NIE JEST TRWALA, JESLI SIE JEJ NIE OPRZE
NA PRAWDZIE | SPRAWIEDLIWOSCI; DLATEGO TEZ NIE BEDE SIE
WDAWAC W ZADNE TRANSAKCJE, KTORE NIE PRZYNOSZA
KORZYSCI WSZYSTKIM OSOBOM BIORACYM W NICH UDZIAL.
SUKCES ZYCIOWY ODNIOSE PRZEZ DOCHOWANIE WIERNOSCI
SItOM, KTORE SAM CHCIALBYM WYKORZYSTAC | DZIEKI
WSPOLPRACY Z INNYMI LUDZMI. BEDE KORZYSTAC Z UStUG
INNYCH PRAGNAC JEDNOCZESNIE SWIADCZYC INNYM UStUGI.
ODZEGNAM SIE OD NIENAWISCI, ZAZDROSCI, ZAWISCI,
SOBKOSTWA | CYNIZMU ROZWIJAJAC W SOBIE MILOSC DO LUDZI,
PONIEWAZ WIEM, ZE NEGATYWNE ODNOSZENIE SIE DO INNYCH
NIE PRZYNIESIE Ml ZYCIOWEGO SUKCESU. POZYSKAM ZAUFANIE
INNYCH, PONIEWAZ BEDE UFAC | INNYM, | SOBIE SAMEMU.
PODPISZE SIE POD TA ZASADA, WBIJE JA SOBIE W PAMIEC |
CODZIENNIE BEDE JA POWTARZAC NA GtOS Z PEWNYM
PRZEKONANIEM, TAK 1Z PRZENIKNIE ONA WSZYSTKIE MOIJE
MYSLI | CZYNY, | STANE SIE CZLOWIEKIEM NIEZAWODNYM DLA
SIEBIE | INNYCH.

PODPIS

SEEKINGGREATNESS




ZAPRASZAM CIE DO WSPOLNEJ PODROZY
POSZERZANIA SWIADOMOSCI

Na moim kanale YouTube dziele sie wiedzg, inspiracjami
i praktycznymi wskazoéwkami, ktére pomoga Ci lepie]
zrozumiec siebie, swoje emocje i mechanizmy rzadzace
naszym zyciem.

Rozmawiam o rozwoju osobistym, duchowosci, medytacji
I Swiadomym podejsciu do codziennosci. Moim celem jest
wspierac¢ Cie w odkrywaniu wtasnego potencjatu, budowaniu
wewnetrznego spokoju i kreowaniu zycia jakiego pragniesz.
Wierze, ze wszystko, czego potrzebujesz,
jest juz w Tobie — czas to odkryc!

https://www.youtube.com/@SylviaKornas

SYLVIA KORNAS O\
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Sylvia Kornas

Tu Sylvia Kornas. Milo mi Cie poznad! Od panad 12
lat wspieram kobiety w dazeniu do osobistego i

zawodowego sukcesu. |estemn jedyng certyfilkowan.
—-—
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JESLI CHCESZ ROZWIJAC SIEBIE, SWOJA INTUICJE
| SWIADOMOSC, SUBSKRYBUJ MOJ KANAL | DOLACZ DO
GRONA LUDZI, KTORZY PRAGNA ZYC PELNIA ZYCIA.
CZEKAM NA CIEBIE!



https://www.youtube.com/@SylviaKornas

CZUJESZ, ZE NADSZEDLt CZAS
NA ZMIANE?

Masz wrazenie, ze jestes zdolna osigagnac o wiele wiecej,
ale nie wiesz gdzie zaczaé¢?

Czujesz, ze utknetas w tym samym miejscu i nie rozumiesz dlaczego?
Chciatabys zaczac¢ spetniac¢ swoje marzenia, ale obawiasz sie porazki?
Chciatabys odkry¢ swoja prawdziwag droge w zyciu?
Chciatabys pozbyc¢ sie negatywnych mysli na temat siebie?

g

https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy,

CHCEMY POMOC Cl UZYSKAC WIEKSZA KLAROWNOSC
I SWIADOMOSCE TEGO, JAK MOZESZ RUSZYC DO PRZODU W 2YCIU.


https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy
https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy
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DOROTA
oOdkrytam swoja droge i wzigtam
odpowiedzialno$é za moje zycie!
Pierwszy raz od wielu lat zaczetam lubic siebie,
jestem bardziej odwazna, otwarta na ludzi,
zaczetam realizowac swoje cele.

E«x g
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Wkoncu zrozumiatam kim jestem!
Potrafie sie usmiechac¢, moéwi¢ o swoich
pragnieniach, o swoich marzeniach, darzac
do stworzenia jeszcze lepszej swojej wersji!

AGNIESZKA
Agni po zaledwie kilku miesigcach
w Akademii odkryta swéj prawdziwy
"niemozliwy cel". Potaczyta krawiectwo z
rozwojem osobistym i zbudowata dwie

Swietnie prosperujgce firmy oparte o jej pasje,
misje i wizje dla siebie i najblizszych.

MARIA
MGj biznes ruszyt, zaczetam dostawaé oferty
gdzie moge zarobi¢ duze pienigdze!
Poprawitam swoje zdrowie, finanse, uczucia,
naprawitam siebie. Dopiero teraz rozumiem co
to jest mitos¢, Akademia byta najlepsza decyzja
w moim zyciu.

MAGDALENA

Zwigkszytam dochody w firmie i ja
sprzedatam! Teraz robie to co kocham!

DOROTA
Jestem zdrowa i pomagam innym
zrobi¢ to samo!
Uwierzytam, ze jestem wystarczajaca, aby
wyjs$¢ do ludzi z moim biznesem!
Akademia data mi wiare w siebie!

KAMILA

Kamila zaczeta od kompletnego zera i w 70
dni stworzyta wiasny biznes trenera
personalnego dla mtodych mam oraz
zarobita pierwsze 20 000 PLN+ w
miesiagc.

e
BEATA
Przebitam sufit finansowy!
Zmienito sie wszystko!
Wszystko w moim zyciu zaczeto sie
zmieniad, juz nic nie jest takie,
jakie byto!

MOLLY

Nareszcie robie to co kocham!
Zamknetam swaj stary biznes i skupitam
sie na tym co daje mi mnostwo radosci.

Akademia zmienita moje zycie!

Osiggnetam moje DWA cele finansowe!
Niesamowicie sie rozwijam, pracuje z
kobietami, a wszystko to dzieki Akademii!

KAROLINA
Méj ogromny cel juz jest i ide po niego!
Jestem bardziej zdyscyplinowana,
spokojna, pewniejsza siebie!

MONIKA
Znajduje sie¢ w mechanizmie sukcesu!
Jestem szczesliwa kobieta!
Nigdy nie czutam sie tak jak czuje sie teraz!
Jestem szczeéliwa, spetniona, wartosciowa,
wiem kim jestem, wiem dokad zmierzam!

AGATA

Osiggnetam 3 cele typu C!
Przestatam naduzywac alkoholu, zaczetam
sie otwiera¢ na nowe, jestem szczesliwa!

JOANNA

Joanna w 90 dni zbudowata swoja
wymarzong Akademie dla agentow
ubezpieczeniowych i zarobita 25000 PLN+
W pierwszym miesigcu sprzedazy.

AGNIESZKA

Moje zarobki drastycznie
poszty w gore!
Kocham to co robie, jestem szczedliwa,
pokochatam siebie taka jaka jestem.

PAULINA

Przez ostatnie p6t roku wiecej spetnionych
marzen, wigcej zrealizowanych celéw,
ktoére nie mialy prawa sie wydarzyc!

JUSTYNA

Justyna odeszta z pracy nauczycielki i
pomnozyta swoje dochody jako coach
dla mam i ich nastoletnich cérek, ktorym
pomaga odbudowac zdrowe relacje oparte
o zaufanie i mitosc.

JOANNA
Moja firma preznie sig rozwija!
Zblizam sie do moich celéw!
Gdybym miata podjg¢ decyzje o
przytaczeniu do Akademii ponownie,
zrobitabym to od razu!

ANNA
Méj biznes gigantycznie rosnie,
moje dochody s3 zwielokrotnione!
Moje zycie dopiero sie zaczyna! Czuje, ze zyje!
Moge osiggac¢ ambitne cele, wzrosta moja
pewnos¢ siebie, statam sie zupetnie inna osoba!

e
ALDONA
Méj obrét w firmie wzrést 4-krotnie!

Po raz pierwszy w zyciu mam wiare, ze
moge wszystko!

NATALIA
W trakcie Akademii napisatam i
wydalam zbiér wierszy!
Jestem spokojna, zyje petnym zyciem,
uwierzytam, ze moge ,ze jestem wartosciowa,
odkrytam dawno zakopane talenty!

PRAWDZIWE KOBIETY.
PRAWDZIWE REZULTATY.

KASIA

M6j maty biznes wzrést ponad 15X!
Pokochatam i zaakceptowatam siebie,
zrozumiatam kim naprawde jestem!

W

MAGDALENA

Zrezygnowatam z pracy. Robig to co
kocham! zarabiam 3X wigcej!
Poprawitam relacje z partnerem! Jestem
teraz pewna siebie! Mam duzo wiary w
siebie, nie boje sie ryzyka!l

KAROLINA

Moje sukcesy zawodowe
poszybowaty w goére!
Pokochatam siebie, jestem radosnym
cztowiekiem kazdego dnia! Pierwszy raz, po
30 latach zycia, czuje sie wartosciowa!

IWONA

Dzigki Akademii osiggnetam wolnosé
finansowa!
Jestem w koncu szczesliwa! Moje drugie
imig to efektywno$¢ i produktywnosc¢! Moje
zycie zmienito sie diametralnie!

MAGDALENA

Magda spakowata swoje doswiadczenie w
Networku, utozyta przewidywalny proces
budowania zespotu i rozwoju firmy i zarobita
pierwsze 100000 PLN+ w 6 tygodni.

AGNIESZKA

Po 25 latach stagnacji, méj biznes
urést o 60%!
Pokochatam siebie, swoje zycie, odpuscitam
swoje historie z przesztosci, przestatam byc¢
ofiara. Jestem szczedliwa i spetnional

MALGOSIA
Zbudowatam biznes marzen,
moje przychody wzrosty!
Teraz rozumiem kim jestem, mam kontrole
nad sobag, poczutam wewnetrzny spokdj,
odzyskatam wptyw na moje zycie!




