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Od 2019 Roku wsparłam ponad 1000 kobiet w
transformacji ich życia i rezultatów, takich jak:

 Zmiana ich sytuacji  f inansowej 
 Zmiana kierunku kariery 

 Zbudowanie swoich pierwszych biznesów lub
rozwinięcie obecnych 

 Polepszone relacje z bl iskimi 
 Pokochanie i  zaakceptowanie siebie

 Poprawa jakości życia i  zdrowia

Wita j , j e s t em Sylwia!

I  kompletnie Cię rozumiem. 
Przez wiele lat byłam w samorozwoju.

Zbierałam mnóstwo informacji ,
czytałam wiele książek,

przechodziłam kursy,  jeździłam na
wykłady… ale moje życie i  moje

rezultaty się nie zmieniały.

Czułam, że utknęłam. Spędzałam
 długie godziny w pracy,  która nie

dawała mi satysfakcji .  Nieszczęśl iwa.
Niespełniona.  Zmęczona. Smutna.

Miałam wrażenie,  że nie wiem 
jak zaimplementować wiedzę 

z samorozwoju lub jak sobie pomóc.
Myślałam, że inni mogą, ale nie ja.

Bałam się,  że nigdy nic w moim 
życiu się nie zmieni .  Bałam się,  że tak

doświadczę reszty mojego życia.
Dzisiaj  wiem, że życie 
nie musi tak wyglądać.

Jesteś powodem, dla którego to robię. 



Po przebudzeniu,  każdego ranka,
stań przed lustrem i  przeczytaj  na
głos całą formułę.  Powtarzaj ten
proces codziennie.  Wyrób ten jakże
przepiękny nawyk, aby został  z Tobą
do końca Twojego życia.

JAK KORZYSTAĆ 
Z FORMUŁY PEWNOŚCI SIEBIE?

Celem Seeking Greatness jest poszerzanie świadomości ludzi na
całym świecie, aby mogli wykorzystać swój potencjał i  żyć tak, 

jak naprawdę tego pragną.

Naszą wizją jest znaczna poprawa jakości życia poprzez indywidualne
podnoszenie jakości myśli ,  poszerzanie świadomości oraz harmonię 

z naturalnymi,  niezmiennymi prawami Wszechświata.  

Zamierzamy odegrać znaczącą rolę w tworzeniu świata,  
w którym prawdziwe bogactwo - duchowe, materialne,  intelektualne -

przepływa do i  przez każdą osobę w stale rozszerzającym, niekończącym
się cyklu obfitości .



WIEM, ŻE JESTEM ZDOLNY OSIĄGNĄĆ MÓJ GŁÓWNY CEL ŻYCIOWY;
DLATEGO TEŻ ŻĄDAM OD SIEBIE WYTRWAŁEJ, NIEPRZERWANEJ
PRACY DLA JEGO OSIĄGNIĘCIA I PRZYRZEKAM PROWADZIĆ TAKĄ
PRACĘ.

ZDAJE SOBIE SPRAWĘ Z TEGO, ŻE MYŚLI WŁADAJĄCE MOIM
UMYSŁEM PRZETWORZĄ SIĘ W KOŃCU W ZEWNĘTRZNE,
FIZYCZNEJ NATURY CZYNY I  STOPNIOWO ZAMIENIĄ W FIZYCZNĄ
RZECZYWISTOŚĆ I  DLATEGO TEŻ BĘDĘ CODZIENNIE PRZEZ
TRZYDZIEŚCI MINUT SKUPIAĆ MYŚLI NA ZADANIACH STOJĄCYCH
PRZED CZŁOWIEKIEM, KTÓRYM CHCĘ SIĘ STAĆ, TAK ABY
WYTWORZYĆ W SOBIE JEGO WYRAŹNY OBRAZ PSYCHICZNY.

WIEM, ŻE DZIĘKI AUTOSUGESTII  KAŻDE ŻYCZENIE,  JAKIE BĘDĘ
PIASTOWAĆ W MYŚLACH, ZNAJDZIE W KOŃCU WYRAZ W
PRAKTYCZNYCH KROKACH ZMIERZAJĄCYCH DO ZDOBYCIA
PRZEDMIOTU OWEGO ŻYCZENIA; DLATEGO DZIESIĘĆ MINUT
KAŻDEGO DNIA PRZEZNACZĘ NA ROZWIJANIE W SOBIE
DOJRZEWAJĄCEJ WIARY W SIEBIE.

PRZEDSTAWIŁEM JASNO NA PIŚMIE MÓJ GŁÓWNY CEL W ŻYCIU,
NIGDY NIE ZAPRZESTANĘ STARAŃ O WYROBIENIE WIARY W
SIEBIE KONIECZNEJ DLA JEGO OSIĄGNIĘCIA.

ZDAJĘ SOBIE W PEŁNI SPRAWĘ Z TEGO, ŻE ŻADEN SUKCES ANI
POZYCJA ŻYCIOWA NIE JEST TRWAŁA, JEŚLI SIĘ JEJ NIE OPRZE
NA PRAWDZIE I  SPRAWIEDLIWOŚCI;  DLATEGO TEŻ NIE BĘDĘ SIĘ
WDAWAĆ W ŻADNE TRANSAKCJE, KTÓRE NIE PRZYNOSZĄ
KORZYŚCI WSZYSTKIM OSOBOM BIORĄCYM W NICH UDZIAŁ.
SUKCES ŻYCIOWY ODNIOSĘ PRZEZ DOCHOWANIE WIERNOŚCI
SIŁOM, KTÓRE SAM CHCIAŁBYM WYKORZYSTAĆ I  DZIĘKI
WSPÓŁPRACY Z INNYMI LUDŹMI.  BĘDĘ KORZYSTAĆ Z USŁUG
INNYCH PRAGNĄC JEDNOCZEŚNIE ŚWIADCZYĆ INNYM USŁUGI.
ODŻEGNAM SIĘ OD NIENAWIŚCI,  ZAZDROŚCI,  ZAWIŚCI,
SOBKOSTWA I CYNIZMU ROZWIJAJĄC W SOBIE MIŁOŚĆ DO LUDZI,
PONIEWAŻ WIEM, ŻE NEGATYWNE ODNOSZENIE SIĘ DO INNYCH
NIE PRZYNIESIE MI ŻYCIOWEGO SUKCESU. POZYSKAM ZAUFANIE
INNYCH, PONIEWAŻ BĘDĘ UFAĆ I  INNYM, I  SOBIE SAMEMU.
PODPISZĘ SIĘ POD TĄ ZASADĄ, WBIJĘ JĄ SOBIE W PAMIĘĆ I
CODZIENNIE BĘDĘ JĄ POWTARZAĆ NA GŁOS Z PEWNYM
PRZEKONANIEM, TAK IŻ PRZENIKNIE ONA WSZYSTKIE MOJE
MYŚLI I  CZYNY, I  STANĘ SIĘ CZŁOWIEKIEM NIEZAWODNYM DLA
SIEBIE I  INNYCH.
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JEŚLI CHCESZ ROZWIJAĆ SIEBIE, SWOJĄ INTUICJĘ 
I ŚWIADOMOŚĆ, SUBSKRYBUJ MÓJ KANAŁ I DOŁĄCZ DO

GRONA LUDZI, KTÓRZY PRAGNĄ ŻYĆ PEŁNIĄ ŻYCIA. 
CZEKAM NA CIEBIE!

Na moim kanale YouTube  dzielę się wiedzą,  inspiracjami 
i  praktycznymi wskazówkami,  które pomogą Ci lepiej

zrozumieć siebie,  swoje emocje i  mechanizmy rządzące
naszym życiem.

Rozmawiam o rozwoju osobistym, duchowości ,  medytacji  
i  świadomym podejściu do codzienności .  Moim celem jest

wspierać Cię w odkrywaniu własnego potencjału,  budowaniu
wewnętrznego spokoju i  kreowaniu życia jakiego pragniesz.

Wierzę,  że wszystko,  czego potrzebujesz,  
jest już w Tobie – czas to odkryć!

SYLVIA KORNAS

ZAPRASZAM CIĘ DO WSPÓLNEJ PODRÓŻY 
POSZERZANIA ŚWIADOMOŚCI 

https://www.youtube.com/@SylviaKornas

https://www.youtube.com/@SylviaKornas


 
CHCEMY POMÓC CI UZYSKAĆ WIĘKSZĄ KLAROWNOŚĆ 

I ŚWIADOMOŚĆ TEGO, JAK MOŻESZ RUSZYĆ DO PRZODU W ŻYCIU.  

POROZMAWIAJMY

 
Masz wrażenie,  że jesteś zdolna osiągnąć o wiele więcej ,  

ale nie wiesz gdzie zacząć?
Czujesz,  że utknęłaś w tym samym miejscu i  nie rozumiesz dlaczego?
Chciałabyś zacząć spełniać swoje marzenia,  ale obawiasz się porażki?

Chciałabyś odkryć swoją prawdziwą drogę w życiu?
Chciałabyś pozbyć się negatywnych myśli  na temat siebie?

CZUJESZ, ŻE NADSZEDŁ CZAS
 NA ZMIANĘ?

https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy

https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy
https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy


DOROTA

EWA

MARIA

Odkryłam swoją drogę i wzięłam
odpowiedzialność za moje życie!

Pierwszy raz od wielu lat zaczęłam lubić siebie,
jestem bardziej odważna, otwarta na ludzi,

zaczęłam realizować swoje cele.

Mój biznes ruszył, zaczęłam dostawać oferty
gdzie mogę zarobić duże pieniądze!

Poprawiłam swoje zdrowie, finanse, uczucia,
naprawiłam siebie. Dopiero teraz rozumiem co
to jest miłość, Akademia była najlepszą decyzją

w moim życiu.

Przebiłam sufit finansowy! 
Zmieniło się wszystko!

Wszystko w moim życiu zaczęło się
zmieniać, już nic nie jest takie, 

jakie było!

Osiągnęłam moje DWA cele finansowe!
Niesamowicie się rozwijam, pracuję z

kobietami, a wszystko to dzięki Akademii!

Mój ogromny cel już jest i idę po niego!
Jestem bardziej zdyscyplinowana,

spokojna, pewniejsza siebie!

BEATA

OLGA

KAROLINA

Wkońcu zrozumiałam kim jestem!
Potrafię się uśmiechać, mówić o swoich

pragnieniach, o swoich marzeniach, darząc
do stworzenia jeszcze lepszej swojej wersji!

AGNIESZKA
Agnieszka po zaledwie kilku miesiącach 

w Akademii odkryła swój prawdziwy
"niemożliwy cel". Połączyła krawiectwo z

rozwojem osobistym i zbudowała dwie
świetnie prosperujące firmy oparte o jej pasję,

misję i wizję dla siebie i najbliższych.

Nareszcie robię to co kocham!
Zamknęłam swój stary biznes i skupiłam
się na tym co daje mi mnóstwo radości.

Akademia zmieniła moje życie!

MOLLY 

Moje zarobki drastycznie 
poszły w górę!

Kocham to co robię, jestem szczęśliwa,
pokochałam siebie taką jaką jestem.

Moja firma prężnie się rozwija! 
Zbliżam się do moich celów!

Gdybym miała podjąć decyzję o
przyłączeniu do Akademii ponownie,

zrobiłabym to od razu!

Przez ostatnie pół roku więcej spełnionych
marzeń, więcej zrealizowanych celów,

które nie miały prawa się wydarzyć!

Justyna odeszła z pracy nauczycielki i
pomnożyła swoje dochody jako coach

dla mam i ich nastoletnich córek, którym
pomaga odbudować zdrowe relacje oparte

o zaufanie i miłość.

MONIKA

AGATADOROTA

Znajduję się w mechanizmie sukcesu! 
Jestem szczęśliwą kobietą!

Nigdy nie czułam się tak jak czuję się teraz!
Jestem szczęśliwa, spełniona, wartościowa,
wiem kim jestem, wiem dokąd zmierzam!

Jestem zdrowa i pomagam innym 
zrobić to samo!

Uwierzyłam, że jestem wystarczająca, aby
wyjść do ludzi z moim biznesem!
Akademia dała mi wiarę w siebie!

Osiągnęłam 3 cele typu C!
Przestałam nadużywać alkoholu, zaczęłam

się otwierać na nowe, jestem szczęśliwa!

MAGDALENA

Zwiększyłam dochody w firmie i ją
sprzedałam! Teraz robię to co kocham!

AGNIESZKA

PAULINA

JOANNA

JUSTYNA

ANNA

ALDONA

Mój biznes gigantycznie rośnie, 
moje dochody są zwielokrotnione!

Moje życie dopiero się zaczyna! Czuję, że żyję!
Mogę osiągać ambitne cele, wzrosła moja

pewność siebie, stałam się zupełnie inna osobą!
 

Mój obrót w firmie wzrósł 4-krotnie!
Po raz pierwszy w życiu mam wiarę, że

mogę wszystko!

MAGDALENA
Zrezygnowałam z pracy. Robię to co

kocham! zarabiam 3X więcej!
Poprawiłam relacje z partnerem! Jestem
teraz pewna siebie! Mam dużo wiary w

siebie, nie boję się ryzyka!

Mój mały biznes wzrósł ponad 15X!
Pokochałam i zaakceptowałam siebie,

zrozumiałam kim naprawdę jestem!

KASIA

KAROLINA
Moje sukcesy zawodowe 

poszybowały w górę!
Pokochałam siebie, jestem radosnym

człowiekiem każdego dnia! Pierwszy raz, po
30 latach życia, czuję się wartościowa!

Dzięki Akademii osiągnęłam wolność
finansową!

Jestem w końcu szczęśliwa! Moje drugie
imię to efektywność i produktywność! Moje

życie zmieniło się diametralnie!

IWONA

MAGDALENA
Magda spakowała swoje doświadczenie w
Networku, ułożyła przewidywalny proces

budowania zespołu i rozwoju firmy i zarobiła
pierwsze 100000 PLN+ w 6 tygodni.

AGNIESZKA

Po 25 latach stagnacji, mój biznes 
urósł o 60%!

Pokochałam siebie, swoje życie, odpuściłam
swoje historie z przeszłości, przestałam być

ofiarą. Jestem szczęśliwa i spełniona!

KAMILA JOANNA 

Kamila zaczęła od kompletnego zera i w 70
dni stworzyła własny biznes trenera

personalnego dla młodych mam oraz
zarobiła pierwsze 20 000 PLN+ w

miesiąc.

Joanna w 90 dni zbudowała swoją
wymarzoną Akademię dla agentów

ubezpieczeniowych i zarobiła 25000 PLN+
w pierwszym miesiącu sprzedaży.

NATALIA
Zbudowałam biznes marzeń, 

moje przychody wzrosły!
Teraz rozumiem kim jestem, mam kontrolę

nad sobą, poczułam wewnętrzny spokój,
odzyskałam wpływ na moje życie!

MAŁGOSIA 
 W trakcie Akademii napisałam i 

wydalam zbiór wierszy!
Jestem spokojna, żyję pełnym życiem,

uwierzyłam, że mogę ,że jestem wartościowa,
odkryłam dawno zakopane talenty!

PRAWDZIWE KOBIETY.
PRAWDZIWE REZULTATY. 


