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Od 2019 Roku wsparłam ponad 1000 kobiet w
transformacji ich życia i rezultatów, takich jak:

 Zmiana ich sytuacji  f inansowej 
 Zmiana kierunku kariery 

 Zbudowanie swoich pierwszych biznesów lub
rozwinięcie obecnych 

 Polepszone relacje z bl iskimi 
 Pokochanie i  zaakceptowanie siebie

 Poprawa jakości życia i  zdrowia

Wita j , j e s t em Sylwia!

I  kompletnie Cię rozumiem. 
Przez wiele lat byłam w samorozwoju.

Zbierałam mnóstwo informacji ,
czytałam wiele książek,

przechodziłam kursy,  jeździłam na
wykłady… ale moje życie i  moje

rezultaty się nie zmieniały.

Czułam, że utknęłam. Spędzałam
 długie godziny w pracy,  która nie

dawała mi satysfakcji .  Nieszczęśl iwa.
Niespełniona.  Zmęczona. Smutna.

Miałam wrażenie,  że nie wiem 
jak zaimplementować wiedzę 

z samorozwoju lub jak sobie pomóc.
Myślałam, że inni mogą, ale nie ja.

Bałam się,  że nigdy nic w moim 
życiu się nie zmieni .  Bałam się,  że tak

doświadczę reszty mojego życia.
Dzisiaj  wiem, że życie 
nie musi tak wyglądać.

Jesteś powodem, dla którego to robię. 



Po przebudzeniu,  każdego ranka,
stań przed lustrem i  przeczytaj  na
głos wszystkie afirmacje z kolejnej
strony.  Powtarzaj ten proces w ciągu
dnia,  codziennie.  Wyrób ten jakże
przepiękny nawyk, aby został  z Tobą 
do końca Twojego życia.

Celem Seeking Greatness jest poszerzanie świadomości ludzi na
całym świecie, aby mogli wykorzystać swój potencjał i  żyć tak, 

jak naprawdę tego pragną.

Naszą wizją jest znaczna poprawa jakości życia poprzez indywidualne
podnoszenie jakości myśli ,  poszerzanie świadomości oraz harmonię 

z naturalnymi,  niezmiennymi prawami Wszechświata.  

Zamierzamy odegrać znaczącą rolę w tworzeniu świata,  
w którym prawdziwe bogactwo - duchowe, materialne,  intelektualne -

przepływa do i  przez każdą osobę w stale rozszerzającym, niekończącym
się cyklu obfitości .

JAK KORZYSTAĆ Z AFIRMACJI?



Słowa mają bardzo si lny wpływ na podświadomość,  więc
czytaj  lub nagraj i  s łuchaj tych pozytywnych afirmacji ,  

aby poprawić swój obraz siebie.  Powtarzaj te stwierdzenia
jak najczęściej ,  aby przygotować swój umysł na 

maksymalny sukces .

Pamiętaj ,  aby przeczytać każdą afirmację z jak największą
wiarą i  emocjami.  Emocje są niezwykle potężne; podnoszą

twoją wibrację i  sprawiają,  że proces manifestacji  jest
znacznie szybszy i  bardziej  wydajny.
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WYPEŁNIAM SWÓJ UMYSŁ
ZDROWYMI, POZYTYWNYMI 
I OBFITYMI MYŚLAMI PRZEZ

CAŁY DZIEŃ.
MOJA OSOBOWOŚĆ

PROMIENIUJE PEWNOŚCIĄ
SIEBIE | OPTYMIZMEM.

JESTEM WARTA CAŁEGO
DOBRA JAKIE MI SIĘ

PRZYDARZA W ŻYCIU.

JESTEM NAJWYŻSZĄ FORMĄ
KREACJI BOGA. MOJE

MOŻLIWOŚCI I POTENCJAŁ 
SĄ NIEOGRANICZONE.

WIDZĘ TYLKO DOBRO 
WE WSZYSTKICH - 
W SOBIE I INNYCH.

ZAWSZE SIĘ UCZĘ,
ROZWIJAM, ROSNĘ I

ZMIENIAM NA LEPSZE.

JESTEM NIESAMOWITA.
JESTEM OSOBĄ JAKĄ

ZAWSZE CHCIAŁAM BYĆ.

JESTEM TAKA WDZIĘCZNA I SZCZĘŚLIWA, ŻE...



JEŚLI CHCESZ ROZWIJAĆ SIEBIE, SWOJĄ INTUICJĘ 
I ŚWIADOMOŚĆ, SUBSKRYBUJ MÓJ KANAŁ I DOŁĄCZ DO

GRONA LUDZI, KTÓRZY PRAGNĄ ŻYĆ PEŁNIĄ ŻYCIA. 
CZEKAM NA CIEBIE!

Na moim kanale YouTube  dzielę się wiedzą,  inspiracjami 
i  praktycznymi wskazówkami,  które pomogą Ci lepiej

zrozumieć siebie,  swoje emocje i  mechanizmy rządzące
naszym życiem.

Rozmawiam o rozwoju osobistym, duchowości ,  medytacji  
i  świadomym podejściu do codzienności .  Moim celem jest

wspierać Cię w odkrywaniu własnego potencjału,  budowaniu
wewnętrznego spokoju i  kreowaniu życia jakiego pragniesz.

Wierzę,  że wszystko,  czego potrzebujesz,  
jest już w Tobie – czas to odkryć!

SYLVIA KORNAS

ZAPRASZAM CIĘ DO WSPÓLNEJ PODRÓŻY 
POSZERZANIA ŚWIADOMOŚCI 

https://www.youtube.com/@SylviaKornas

https://www.youtube.com/@SylviaKornas


 
CHCEMY POMÓC CI UZYSKAĆ WIĘKSZĄ KLAROWNOŚĆ 

I ŚWIADOMOŚĆ TEGO, JAK MOŻESZ RUSZYĆ DO PRZODU W ŻYCIU.  

POROZMAWIAJMY

 
Masz wrażenie,  że jesteś zdolna osiągnąć o wiele więcej ,  

ale nie wiesz gdzie zacząć?
Czujesz,  że utknęłaś w tym samym miejscu i  nie rozumiesz dlaczego?
Chciałabyś zacząć spełniać swoje marzenia,  ale obawiasz się porażki?

Chciałabyś odkryć swoją prawdziwą drogę w życiu?
Chciałabyś pozbyć się negatywnych myśli  na temat siebie?

CZUJESZ, ŻE NADSZEDŁ CZAS
 NA ZMIANĘ?

https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy

https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy
https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy

