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| kompletnie Cie rozumiem.
Przez wiele lat bytam w samorozwoju.
Zbieratam mndstwo informacji,
czytatam wiele ksigzek,
przechodzitam kursy, jezdzitam na
wyktady.. ale moje zycie i moje
rezultaty sie nie zmieniaty.

Czutam, ze utknetam. Spedzatam
dtugie godziny w pracy, ktdra nie
dawata mi satysfakcji. Nieszczesliwa.
Niespetniona. Zmeczona. Smutna.

Miatam wrazenie, ze nie wiem
jak zaimplementowac wiedze
z samorozwoju lub jak sobie pomoc.
Myslatam, ze inni moga, ale nie ja.

Batam sie, ze nigdy nic w moim
ZycCiu sie nie zmieni. Batam sie, ze tak
doswiadcze reszty mojego zycia.
Dzisiaj wiem, ze zycie
nie musi tak wygladac.
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SEEKINGGREATNESS

Od 2019 Roku wspartam ponad 1000 kobiet w
transformacji ich zycia i rezultatéw, takich jak:

Zmiana ich sytuacji finansowej
Zmiana kierunku kariery
Zbudowanie swoich pierwszych biznesdéw lub
rozwiniecie obecnych
Polepszone relacje z bliskimi
Pokochanie i zaakceptowanie siebie
Poprawa jakosci zycia i zdrowia

Jestes powodem, dla ktérego to robie.



JAK KORZYSTAC Z AFIRMACII?

Po przebudzeniu, kazdego ranka,
stan przed lustrem | przeczytaj na
gtos wszystkie afirmacje z kolejnej
strony. Powtarzaj ten proces w ciggu
dnia, codziennie. Wyrdob ten jakze
przepiekny nawyk, aby zostat z Toba
do konca Twojego zycia.

SEEKINGGREATNESS

Celem Seeking Greatness jest poszerzanie swiadomosci ludzi na
catym swiecie, aby mogli wykorzystaé¢ swéj potencjat i zy¢ tak,
jak naprawde tego pragna.

Nasza wizja jest znaczna poprawa jakosci zycia poprzez indywidualne
podnoszenie jakosci mysli, poszerzanie swiadomosci oraz harmonie
z naturalnymi, niezmiennymi prawami Wszechswiata.

Zamierzamy odegrac znaczaca role w tworzeniu swiata,
w Ktorym prawdziwe bogactwo - duchowe, materialne, intelektualne -
przeptywa do i przez kazdg osobe w stale rozszerzajgcym, niekonczacym
sie cyklu obfitosci.
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Stowa maja bardzo silny wptyw na podswiadomos¢, wiec
czytaj lub nagraj i stuchaj tych pozytywnych afirmacji,
aby poprawic¢ swoj obraz siebie. Powtarzaj te stwierdzenia
Jak najczesciej, aby przygotowac swoj umyst na
maksymalny sukces.

Pamietaj, aby przeczytac¢ kazda afirmacje z jak najwieksza
wiarg i emocjami. Emocje sg niezwykle potezne; podnosza
twojg wibracje i sprawiaja, ze proces manifestacji jest
znacznie szybszy i bardziej wydajny.

o JESTEM TAKA WDZIECZNA | SZCZESLIWA, ZE...

WE WSZYSTKICH -

WIDZE TYLKO DOBRO
> W SOBIE | INNYCH.

JESTEM NIESAMOWITA.
JESTEM OSOBA JAKA
ZAWSZE CHCIALAM BYC.

DOBRA JAKIE MI SIE

JESTEM WARTA CALEGO
> PRZYDARZA W ZYCIU.

I JESTEM NAJWYZSZA FORMA
KREACJI BOGA. MOJE
MOZLIWOSCI | POTENCJAL
SA NIEOGRANICZONE.

ROZWIJAM, ROSNE |

ZAWSZE SIE UCZE,
> ZMIENIAM NA LEPSZE.

WYPELNIAM SWOJ UMYSL
ZDROWYMI, POZYTYWNYMI
1 OBFITYMI MYSLAMI PRZEZ

CALY DZIEN.

PROMIENIUJE PEWNOSCIA

MOJA OSOBOWOSC
> SIEBIE | OPTYMIZMEM.



ZAPRASZAM CIE DO WSPOLNEJ PODROZY
POSZERZANIA SWIADOMOSCI

Na moim kanale YouTube dziele sie wiedzg, inspiracjami
i praktycznymi wskazéowkami, ktére pomoga Ci lepie]
zrozumiec siebie, swoje emocje i mechanizmy rzadzace
naszym zyciem.

Rozmawiam o rozwoju osobistym, duchowosci, medytacji
I Swiadomym podejsciu do codziennosci. Moim celem jest
wspierac¢ Cie w odkrywaniu wtasnego potencjatu, budowaniu
wewnetrznego spokoju i kreowaniu zycia jakiego pragniesz.
Wierze, ze wszystko, czego potrzebujesz,
jest juz w Tobie — czas to odkryc!

https://www.youtube.com/@SylviaKornas

SYLVIA KORNAS O\

Sylvia Kornas
Tu Sylvia Kormas. Milo mi Cie poznad! Od panad 12
lat wspieram kobiety w dazeniu do osobistega i

zawodowego sukcesu. Jestemn jedynag cert',rhk-:-l.'.'i.'h?. /’

JESLI CHCESZ ROZWIJAC SIEBIE, SWOJA INTUICJE
| SWIADOMOSC, SUBSKRYBUJ MOJ KANAL | DOLACZ DO
GRONA LUDZI, KTORZY PRAGNA ZYC PELNIA ZYCIA.
CZEKAM NA CIEBIE!



https://www.youtube.com/@SylviaKornas

CZUJESZ, ZE NADSZEDLt CZAS
NA ZMIANE?

Masz wrazenie, ze jestes zdolna osigaggnac o wiele wiecej,
ale nie wiesz gdzie zaczaé¢?

Czujesz, ze utknetas w tym samym miejscu i nie rozumiesz dlaczego?
Chciatabys zaczac¢ spetniac¢ swoje marzenia, ale obawiasz sie porazki?
Chciatabys odkry¢ swojg prawdziwag droge w zyciu?
Chciatabys pozbyc¢ sie negatywnych mysli na temat siebie?

https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy,

CHCEMY POMOC Cl UZYSKAC WIEKSZA KLAROWNOSC
I SWIADOMOSCE TEGO, JAK MOZESZ RUSzZYC DO PRZODU W 2YCIU.


https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy
https://www.seekinggreatness.com/porozmawiajmy

